
Colloque de réhabilitation
psycho-sociale

Santé mentale : tous acteurs !

MERCREDI 19 JUIN 2024 
DE 8 H 30 À 17 H 30

GRATUIT, sur inscription auprès du secrétariat : 
laurence.hemery@ch-niort.fr        05.49.78.29.72

Au Centre hospitalier de Niort, Amphi 1 du CFP



La réhabilitation psycho-sociale (RPS) désigne une

démarche d’accompagnement qui contribue au

rétablissement des personnes présentant des troubles

psychiques et au développement de leur pouvoir d’agir.

L’objectif est de favoriser l’autonomie et l’accès à la vie

sociale, d’obtenir un niveau de vie et d’adaptation qui

répondent aux attentes. L’intention de ce colloque « Santé

mentale : tous acteurs ! » est d’aborder la thématique du

partenariat  et donc de la place de chacun des

intervenants (usagers,  familles,  associations,  

professionnels des différents secteurs - sanitaire, social et

médico-social). 

Cette démarche d’accompagnement est un travail de

complémentarité et de synergie entre les différents

intervenants. C’est en effet à la croisée des postures et

des savoirs que tout se joue. De même, c’est à la croisée

d’expressions diverses du handicap psychique que se

situent les besoins. Ainsi cette journée  sera notamment

l’occasion d’échanger sur l’intérêt d’une démarche de RPS

élargie aux troubles neuro-développementaux (TND)

comme par exemple le handicap intellectuel.

ARGUMENTAIRE 



8h30 - 9h00 : Accueil des participants

9h00 - 9h30 : Ouverture du colloque
Elvire Aronica, directrice départementale des Deux-Sèvres - ARS
Nouvelle-Aquitaine ; et Denis Percher, directeur de l’IHP (Institut du
handicap psychique) du CH de Niort

Denis Leguay, médecin psychiatre et responsable de la structure CH
CESAME d’Angers : modérateur de la journée 

9h30 - 10h15 : L‘autonomie des personnes protégées atteintes de
troubles psychiques : une utopie et/ou vaincre les à priori ? Stéphane
Peruque, mandataire judiciaire à la protection des majeurs à titre
individuel et formateur pour les MJPM, Deux-Sèvres

10h15 - 11h00 : Être réhab en 2024. Nicolas Rainteau, médecin
psychiatre au CHU de Montpellier et responsable du centre de
rétablissement et de réhabilitation C2R (en visioconférence)

                                       11h00 - 11h15 : pause

11h15 - 12h : le parcours de réhabilitation psycho-sociale des
personnes avec des troubles neuro-développementaux (TND), retour
d'expérience du CH Esquirol de Limoges. David Fontanier, médecin
psychiatre et responsable du service de réhabilitation psychosociale du
CH Esquirol de Limoges

Programme de la journée 



Programme de la journée 

12h00 - 14h00 : Déjeuner libre

14h00 - 14h45 : Parcours d'une Médiatrice de Santé Pair : quand les
rêves deviennent réalité. Lise Bidegaray, médiatrice de santé pair au
SAMSAH PsyCAN de Niort 

14h45 - 16h15 : Les liens entre acteurs locaux : partage
d‘expériences
Modératrice de la table ronde : Gaëlle Tempéreau, chargée de projets
en éducation et promotion de la santé Nouvelle-Aquitaine, antenne des
Deux-Sèvres
       - Mélissande Mancia-Pardessus, infirmière coordinatrice, CH Niort
       - Anne Martin, infirmière coordinatrice au SAMSAH PsyCAN, Niort 
       - Nathalie Micou, usager, Niort
       - Patrick Moisan, représentant de l’association UNAFAM 79
       - Roland Krob, directeur des ESAT de Transition, ADAPEI 79
       - Vincent Helis, médecin généraliste, Frontenay R/R

16h15 - 16h30 : pause

16h30 - 17h15 : Réhabilitation Psycho-sociale : quelle contribution des
savoirs expérientiels ? Eve Gardien, maitre de conférence en
sociologie, Université de Rennes II ; Responsable scientifique du
programme EXPAIRs 

17h15 - 17h30 : Conclusion de la journée
Farhoud Faranpour, médecin à l’IHP du CH de Niort



Accès CFP : Centre hospitalier, 40 Avenue Charles-de-Gaulle 79000 Niort


