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Auditorium de la MACIF 
14, rue de la Broche

79000 NIORT

BULLETIN D’INSCRIPTION

Il est à renvoyer avant le  
samedi 10 mai

Par courrier à :
Centre hospitalier de Niort

Delphine HAY
Bureau de la formation continue

40, avenue Charles de Gaulle
BP 70600

79021 NIORT CEDEX

Ou par courriel :
organisme.formation@ch-niort.fr

ou delphine.hay@ch-niort.fr

Renseignements :

05 49 78 20 99

05 49 78 25 51  

Centre hospitalier de Niort
N° d’activité : 54 79 P000 879
N°SIRET : 267 900 017 000 18

DataDock : 00 14 964 
Qualiopi : 573391/r1

PLAN
9e Forum Douleur du Comité
de Lutte contre la Douleur

Jeudi 22 mai 2025
Auditorium de la MACIF 

14, rue de la Broche
79000 NIORT

Modératrice de la journée : 
Dr Éléonore FLORY, algologue

Cette journée d’échanges et de formation est 
dédiée à la prise en soins de la douleur chronique.
Organisée par le Comité de lutte contre la douleur 
du Centre hospitalier de Niort, elle permet de 
partager des pratiques régionales et de mettre en 
lumière des approches innovantes pour améliorer 
la qualité de vie des patients avec des douleurs 
chroniques.

LA DOULEUR
DANS TOUS SES ÉTATS



Café et accueil des participants à partir de 8 h 15

> 9 h : Ouverture de la journée
Par le Dr Éléonore FLORY, médecin algologue CH 
Niort, en présence de Delphine LAUNAY, directrice 
du personnel et des relations sociales au Centre 
hospitalier de Niort

> 9 h 15 à 10 h 15 : Psychotrauma et  douleur  
Dr Mélanie VOYER, responsable du Centre 
régional de psychotraumatisme de la Nouvelle- 
Aquitaine

> 10 h 15 à 11  h 15 : Douleur, sommeil et 
chronobiologie
Dr Maud MARTIAL, médecin algologue, CH 
Sud Gironde 

11 h 15 à 11 h 40 : Pause

> 11 h 40 à 12 h 40 : Psychotraumatisme, 
manque de bienveillance envers soi-même 
et sensibilisation centrale chez les patients 
souffrant de douleurs chroniques
Franck HENRY, psychologue clinicien et 
psychothérapeute, CH Châteauroux

> 12 h 40 à 13 h 30 : Comment construire 
l’éducation thérapeutique du patient autour  de 
l’endométriose 
Karine LEGOFF, infirmière ressource douleur, 
CHU de Limoges

13 h 30 à 14 h 45 : Pause déjeuner 

> 14 h 45 à 15 h 45 : La toxine botulique, 
au-delà de l’esthétique, une solution pour la 
douleur
Dr Eléonore FLORY, médecin algologue, CH 
Niort, et Dr Romain LAPOULVEREYRIE, médecin 
spécialiste en médecine physique et réadaptation 
Le Grand Feu, Niort

> 15 h 45 à 16 h 30 : Soutenir les équipes 
médicales : alimentation anti-inflammatoire 
et soins holistiques de réflexologie 
plantaire et équilibre postural au service de 
la douleur
Julien DUPOUY, Heilpraktiker - Accompagnateur 
en santé. Réflexologue E. chinoise, naturopathe 
HP - équilibre postural

> 16 h 30 à 16 h 45 : Clôture de la journée
Par le Dr Éléonore FLORY

PROGRAMME
La douleur dans tous ses états

Jeudi 22 mai 2025
BULLETIN D’INSCRIPTION

Tarif (déjeuner inclus) : 100 €  
Etudiants : 30 € (joindre une copie de la carte 
d’étudiant)

Nom, Prénom :

………………………………………………………………………………....……...

Fonction : …………………………………………………………………..….
Une convention sera établie pour formaliser 
l’inscription. A l’issue du forum, une facture vous 
sera adressée. 

    Prise en charge individuelle

Adresse personnelle :

 ……………………….............………………....………………....………………..

Code postal : ……………… Ville : …………...........……………… 

Téléphone (portable de préférence) :

………………………………….................……………………………….………

Mail : ………………………..............…………………………………………

    Prise en charge via employeur ou OPCA
Etablissement / Employeur / OPCA :
..……………………….....................……………………….………..……….…

Coordonnées et contacts de l’établissement 
financeur : 
……………………….............………………....………..………………………..
……………………….............………………....…………..……………………..

Code postal : …………………Ville :  ……......................………. 

Téléphone : ……………………….................................................

Mail : ……………................………………………...….……………………

PUBLIC

Tous professionnels de santé (médicaux et 
paramédicaux) concernés par la prise en charge 
de la douleur et ce quel que soit son secteur 
d’activité (secteur libéral, établissement de santé, 
Ehpad, etc.)

               


