Témoignage Erasmus

Espagne

Nous sommes deux étudiantes de 2éme année, Lucie et Anouk. Durant
notre stage du semestre 4, nous avons eu |'occasion de partir en
Espagne grace au programme Erasmus. Du 29 janvier 2024 au ler avril
2024, nous avons donc passé deux mois imprégnées dans la culture
espagnole et plus précisément catalane.

Nous sommes allées en Espagne, dans le comté de la
Catalogne.

Nous avons donc séjourné dans la petite ville de Vic.
Situé a 1h au Nord de Barcelone dans sa province, Vic
est la capitale d’Osona, une comarque de la Catalogne.
Vic est une vieille ville romane et est donc marqué par
différents vestiges de cette époque comme son temple
et sa cathédrale. Vic est aussi connue pour sa grande
plaza major ainsi que pour sa charcuterie. C’'est aussi
une grande ville étudiante comptant 55 programmes
d’études différents.

Nous avons exercé dans le service de dialyse, au sein de I'h6pital universitaire.
L’équipe nous a vraiment bien accueilli, tout le monde était agréable, patient et a
I’écoute. Nous avons, petit a petit, tissé des liens avec nos tuteurs et collegues, ce
qui a rendu ce stage plus qu'agréable. Nous avons beaucoup appris sur les
différentes techniques de dialyse, hémodialyse et dialyse péritonéale. Petit a petit,
nous avons manipulé jusqu’a étre completement autonome dans les soins. Nous
sommes vraiment trés satisfaites de notre stage tant sur le plan professionnel que
sur le plan humain.

Durant notre mobilité, nous habitions chacune dans un appartement différent, a 100m l'une de
I’autre. Nous avions chacune une chambre dans une colocation avec d’autres étudiants Erasmus,
francais, néerlandais, italiens... Nous étions idéalement situés, a 100m du centre et de la plaza
Major. Nous avions différentes supérettes a proximité et nous étions a
10 minutes a pied de notre lieu de stage.

Durant ces deux mois, nous avons eu |'occasion de profiter de Vic et de
ses alentours. Nous avons fait différentes excursions et randonnées :
Rupit, Montserrat, Mataro, Lloret del mar, Besalu, Girona, Andorre, la
Molina ...




Nous avons aussi pu profiter de soirées étudiantes organisées par le réseau d'étudiants Erasmus de
Vic. Nous avons pu faire la rencontre de nombreux étudiants frangais et internationaux.

Nous avons aussi eu l'occasion a plusieurs reprises de découvrir
Barcelone qui se situe a 1H en bus (tarif: environ 18 euros aller/retour)
et a 1H56 en train ( tarif: 10 euros pour 16 trajets). Nous avons pu voir
la fameuse Sagrada Familia, le parc Gilell, la jolie plage de Ia
barceloneta, la cathédrale de Barcelone, le parc Ciutadella... Nous avons
aussi pu tout simplement nous promener dans les rues de Barcelone.

Cette mobilité internationale a été pour nous une expérience
extrémement enrichissante, remplie de rencontres et de découvertes

culturelles. Nous y avons amélioré notre espagnol et un peu d’anglais.
Nous avons gagné en autonomie, en confiance et en indépendance.
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04/04/2024



